Bezpieczna piwnica-ukrycie 130x160 - Instrukcja montazu

NATURAL FRIDGE

nfridge.eu - ziemianka.com.pl

INSTRUKCJA
MONTAZU

Bezpieczna piwnica-ukrycie

130x160

Bezpieczna piwnica-ukrycie w przekroju: trzy poziomy potek, miejsce dla 2—3 osob
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1. Przeznaczenie i opis wyrobu

Bezpieczne ukrycie stuzy do przechowywania zapaséw zywnosci, a takze moze zosta¢ przystosowane
do krotkotrwatego pobytu 2—3 osob.

Bezpieczna piwnica-ukrycie wykonana jest z pierwotnego polietylenu dopuszczonego do kontaktu z
zywno$cia. Wewngtrz wzmochiona jest solidng ramg stalowa i ma trzy poziomy pétek. Dolny poziom jest
nierozbieralny i przenosi obcigzenie trzech osob. Dwa gorne poziomy sg sktadane i w razie potrzeby
mozna je ztozy¢ z jednej albo z obu stron.

Bezpieczna piwnica-ukrycie wyposazona jest w solidne stalowe drzwi z blachy o grubosci 3 mm,
oSwietlenie LED, wentylator nawiewny z regulacjg obrotéw oraz latarke akumulatorowa.

Podstawowe wymiary

Parametr Wartos$é

Wymiar zewnetrzny korpusu z zebrami 130 x 160 cm
Catkowita wysokos¢ z szyjka 200 cm

Wysokos$¢ szyijki 40 cm + 5 cm pochylenia
Swiatto otworu szyjki 65 x 85 cm

Wymiar zewnetrzny szyijki 70 x 90 cm

Materiat korpusu polietylen pierwotny, spozywczy
Drzwi (pokrywa) stal 3 mm

Masa wyrobu 400 kg

Rzeczywiste wymiary moga réznic sie od podanych na rysunku o +3 % z powodu skurczu polietylenu.

Kategoria ochrony S-0

Niniejsza instrukcja opisuje standardowy montaz wyrobu jako piwnicy.

Aby uzyskac¢ ukrycie odpowiadajace kategorii S-0, nalezy zwrécic sie do inzyniera o obliczenie
parametréw betonowania oraz zastosowac specjalng pokrywe stalowa.

2. Zakres dostawy

* Rura wentylacyjna — 2
+ Latarka akumulatorowa — 2
* Panel stoneczny — 2

» Skiadana drabina teleskopowa — 1

Co nie wchodzi w zakres dostawy

Materiaty do betonowania (beton, zbrojenie, ocieplenie), taczniki, kabel i rura do jego utozenia kupowane
sg oddzielnie. Ich ilosci podano w rozdziale 4.
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3. Wyposazenie elektryczne

Piwnica-ukrycie wyposazona jest w oswietlenie LED, wentylator nawiewny z regulacja obrotow,
akumulator oraz latarke akumulatorowa. Instalacja elektryczna wykonana jest w dwoch niezaleznych
obwodach: osSwietlenie LED zasilane jest z sieci 230 V przez zasilacz 230 V / 12 V, a wentylator — z
panelu stonecznego przez regulator fadowania, akumulator 12 V i Sciemniacz regulujacy obroty.

SCHEMAT ELEKTRYCZNY UKRYCIA

Obwédd 1 — Zasilanie sieciowe 230 V (uziemiony)

230V ~ (z domu) Zasilacz Wytacznik Lampa LED

230V /12V - IP67

230V ~- 2V =(DC)

Uziemienie

Obwéd 2 — Zasilanie stoneczne 12 V

Regulator tadowania

Sciemniacz (regulator)

Panel tondczny

Wentylator

A KONIECZNIE ZACHOWAJ BIEGUNOWOSC ( + i — )

Czerwony przewdd — plus (+), czarny przewéd — minus (—)

Schemat elektryczny piwnicy

Wprowadzenie kabla do korpusu

Kabel elektryczny podtgcza sie do korpusu przez specjalnie wspawang w korpus rure polietylenowg o
Srednicy 32 mm.

Zaleca sie uktadanie kabla od zrédta energii i panelu stonecznego do korpusu wewnatrz rury
polietylenowej o Srednicy 20 lub 32 mm. Rura chroni kabel przed uszkodzeniem podczas betonowania i
zasypywania oraz pozwala wymieni¢ go pozniej bez odkopywania.

e Kabel przeciggnij przed betonowaniem, pozostawiajgc zapas nie mniejszy niz 1 m z kazdej strony.

e Po przeciggnieciu kabla wprowadzenie uszczelnij.

e Koniecznie zachowaj biegunowos$¢: przewod czerwony — plus (+), czarny — minus (-).

* Wszystkie prace wykonuj przy odigczonym zrodle zasilania.

Wazne
Panel stoneczny montuj po zakoriczeniu rob6t ziemnych, aby nie uszkodzi¢ go sprzetem.
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4. Montaz i potrzebne materiaty

Wyro6b ustawia sie w wykopie i obetonowuje. Mozliwe sg dwa warianty wykonania — wybierz go przed
zakupem materiatow.

4.1. Dwa warianty wykonania

_ Montaz standardowy Podwyzszona wytrzymatosé (ukrycie)

Sucha mieszanka betonowa, uktadana

Beton warstwami i zalewana woda Beton towarowy z wezta betoniarskiego
Klasa betonu Nie normowana Ptyta i strop C25/30, Sciany C20/25
Siatka zbrojeniowa - ‘L

stropu W odlegtosci 4-5 cm od korpusu W odlegtosci 4-5 cm od korpusu
Pokrywa Standardowa, stal 3 mm Stalowa pokrywa wzmocniona
Przeznaczenie Piwnica do przechowywania zywnosci Ukrycie kategoril S-0 po obliczeniach

inzyniera

4.2. Potrzebne materiaty

llosci obliczono dla jednej piwnicy 130 x 160 przy wymiarze zewnetrznym obudowy betonowej 220 x 190
cm.

Beton, tgcznie 5,2 m3 suchej mieszanki 5,5 m3 betonu towarowego
w tym ptyta fundamentowa 15 cm 0,7 md 0,7 m3 — C25/30
w tym Sciany 20/ 30 cm 2,9 m3 2,9 m3 — C20/25
w tym strop i warstwa gorna 1,3md 1,3m3 — C25/30

Zbrojenie @12, diugosc taczna 252 m 252 m
to samo, masa 224 kg 224 kg
to samo, prety po 6 m 43 szt. 43 szt.

Drut wigzatkowy @1,2 mm 4 kg 4 kg

Dystanse otuliny 40 mm — 60 szt.

XPS 100 mm, ptyta 0,60 x 1,20 m 10 piyt 10 piyt

XPS 30-40 mm (szyjka / rama pokrywy) 2 piyty 2 piyty

4.3. Co bedzie potrzebne na placu budowy
e Dwie—trzy osoby. Samodzielnie montazu nie wykonuje sie.
e Koparka do wykopu i do opuszczenia korpusu.
e topaty, ubijak, poziomica o dtugosci co najmniej 1,5 m, miara zwijana 5 m.
* Hak do wigzania zbrojenia, szlifierka katowa z tarczg do metalu do ciecia pretow.

e NOz do ocieplenia, pianka montazowa lub klej do XPS.

Wagz z woda: do zalewania suchego betonu i do pielegnacji betonu towarowego.
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Bezpieczenstwo pracy
Nie schodz do wykopu gtebszego niz 1,5 m bez obudowy $cian lub skarp.
Nie przebywaj pod podniesionym korpusem ani w wykopie podczas jego opuszczania.
Do catkowitego zakonczenia prac trzymaj pokrywe zamknieta lub zakryj otwér pomostem.

4.4. Etapy montazu

Etap 1. Wykop i ptyta betonowa
(Szerokosé 190 cm) Diugosé 220 cm

Gibokc’ 205 cm

Grubos¢ betonu
15 cm

e Wytycz na dzialce prostokat 220 x 190 cm — to wymiar zewnetrzny przysztego fundamentu betonowego.

Sprawdz rownos$¢ przekatnych.

* Wykop wykonuj warstwami do gtebokosci 205 cm od poziomu terenu. Sciany prowadz pionowo; w gruncie

osypujacym sie lub wilgotnym przewidz skarpy i zwieksz wymiary wykopu.

Dno wyréwnaj i zagesc¢, sprawdz poziom w dwoch kierunkach. W gruncie stabym lub wilgotnym wykonaj
wykop 10 cm gtebszy, podsyp 10 cm thucznia i zagescé.

Urobek skfadaj nie blizej niz 1 m od krawedzi wykopu — inaczej $ciany sie obsuna.
Na dnie wykopu wylej ptyte o grubosci 15 cm na catej powierzchni 220 x 190 cm.

W potowie grubosci ptyty utéz siatke zbrojeniowg @12 w rozstawie 200 x 200 mm. Prety wigz drutem co
drugie skrzyzowanie.

Powierzchnie ptyty wyréwnaj do poziomu — stanie na niej korpus i od niej zalezy, czy piwnica bedzie stata
réwno.

Etap 2. Ustawienie korpusu
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e Opusc¢ korpus na ptyte. Nie wlecz korpusu po gruncie.

e Ustaw korpus centralnie tak, aby ze wszystkich stron pozostat jednakowy odstep do krawedzi piyty: po 30
cm przy bokach dtuzszych i po 30 cm przy krotszych.

e Sprawdz poziom po zebrach korpusu w dwdch kierunkach. W razie potrzeby wyreguluj podsypka pod
ptyta przed betonowaniem Scian.

Etap 3. Montaz rur wentylacyjnych i podtaczenie kabla elektrycznego
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Zamontuj dwie rury wentylacyjne @76 mm. Rura krétka o wysokosci 0,8 m stoi przy przednim lewym
narozniku, rura wysoka 1,5 m — przy tylnym prawym narozniku, za pokrywa.

Zkgcze kotnierzowe znajduje sie na rurze okoto 10-15 cm od korpusu — pozwala zdja¢ rure przy
konserwacji.

Wygiecie krotkiej rury odwrd¢ w strone przeciwng do pokrywy, aby nie przeszkadzato przy wejsciu do
piwnicy.

Kabel elektryczny podtgcza sie do korpusu przez specjalnie wspawang w korpus rure polietylenowg o
Srednicy 32 mm. Kabel od zrodta energii i panelu stonecznego do korpusu uktadaj wewnatrz rury
polietylenowej o Srednicy 20 lub 32 mm.

Kabel przeciggnij przed betonowaniem, a wprowadzenie uszczelnij.
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| Etap 4. Ocieplenie

e QOcieplenie XPS o grubosci 100 mm uktada sie na $cianach i przejsciu, zaczynajac od wysokosci 100 cm
od dna piwnicy. Ponizej tego poziomu ocieplenie nie jest potrzebne.

e Pomiedzy szyjka a ramg pokrywy wktada sie styropian o grubosci 30-40 mm.

e Plyty 0,60 x 1,20 m tnij nozem i ukladaj Scisle, bez szczelin; zamocuj je tymczasowo klejem lub piankg
montazowa, aby nie przesunely sie podczas betonowania.

e Zaczynaj od strony dalszej od siebie, a koncz na blizszej — tak pracuje sie wygodniej.

| Etap 5. Siatka zbrojeniowa

Oczko y Pret poprzeczny
20 x 20 cm 170 cm

Pret podtuzny
200 cm

* Wokot piwnicy ustaw siatke z pretéw @12 w rozstawie 200 x 200 mm.

e Siatka odsunieta jest od powierzchni ocieplenia 0 50 mm. Prety biegng prosto, bez wyginania; w
naroznikach sgsiednie prety zachodza na siebie o okoto 50 mm.

e Gora pretéw pionowych nie dochodzi do powierzchni betonu o 50 mm.

Natural Fridge - nfridge.eu - ziemianka.com.pl - 8


https://nfridge.eu/
https://ziemianka.com.pl/

Bezpieczna piwnica-ukrycie 130x160 - Instrukcja montazu

* Wokot otworu szyjki dodaj po dwa dodatkowe prety z kazdej strony.

| Etap 6. Betonowanie

Beton suchy
20cm

Beton suchy
30 cm 7

e Montaz standardowy: suchg mieszanke betonowg zasypuj warstwami nie grubszymi niz 40 cm i kazda
warstwe zalewaj woda. Nie zasypuj wszystkiego naraz — dolne warstwy sie nie nawilza.

e Podwyzszona wytrzymatosc¢: beton towarowy uktadaj warstwami i zageszczaj. Pierwsza warstwa betonu
powinna mie¢ minimalng grubos$¢, aby unikngé podciekania betonu pod korpus i jego wyptyniecia. Kazda
kolejna warstwe mozna uktada¢ dopiero po stwardnieniu poprzedniej, nie wczesniej niz po jednym dniu.
Ptyte i strop wykonaj z betonu C25/30, Sciany — z C20/25.

e Grubos¢ warstwy betonu wynosi 20 cm tam, gdzie jest ocieplenie, i 30 cm w dolnej czesci, gdzie
ocieplenia nie ma.

e Gorna ptaszczyzna i szyjka réwniez zakrywane sg warstwa 20 cm. Dolna potowa ramy pokrywy musi
znalez¢ sie w betonie.

 Pilnuj, aby korpus nie wyplynat i nie przesunat sie: betonuj réwnomiernie po obwodzie.
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| Etap 7. Zasypka i zagospodarowanie terenu

e Zasyp przestrzenie wokot wykopu gruntem i zages$¢ go warstwami.

e U6z trawnik tuz przy pokrywie. Warstwa betonu wokét pokrywy rowniez zakrywana jest trawg — z
zewnatrz widoczny jest tylko wiaz i dwie rury wentylacyjne.

e Zamontuj panel stoneczny, podtacz wyposazenie elektryczne i sprawdz dziatanie oswietlenia oraz
wentylatora.

* Rozldz drabine teleskopowa i upewnij sie, ze zejscie jest wygodne i bezpieczne.

Czego nie wolno robié
Nie wolno ustawia¢ korpusu bezposrednio na gruncie, bez ptyty betonowej.
Nie wolno zasypywac¢ betonu warstwami grubszymi niz 40 cm ani bez zalewania woda.

5. Warunki gwarancji

W okresie gwarancji kupujgcy ma prawo do bezptatnej naprawy wyrobu w przypadku wad
produkcyjnych.

Gwarancja obejmuje sprawnos¢ oku¢, jakos¢ materiatu przeznaczonego do kontaktu z zywnoscia,
podtoge i poiki, potaczenia mechaniczne oraz spoiny spawalnicze.

Gwarancja producenta ogranicza sie wylacznie do wad produkcyjnych i nie obejmuje nastepujgcych
przypadkow:

e Normalne zuzycie wszystkich czesci i podzespotéw, naturalne starzenie, a takze uszkodzenia powtoki
lakierniczej i powierzchni spowodowane zwyktym uzytkowaniem oraz oddziatywaniem srodowiska, w tym
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substancjami korozyjnymi, zanieczyszczeniami przemystowymi, chemikaliami, sokami roslin, kamieniami,
solg itp.

e Nieznaczne odchytki geometryczne, ktére nie wptywajg na jakos¢ piwnicy z tworzywa i jej elementow (na
przyktad niewielkie odchytki od wymiaréw konstrukcyjnych podanych w niniejszej karcie wyrobu,
wynikajace ze specyfiki formowania rotacyjnego).

e Uszkodzenia spowodowane kleskami zywiotowymi, pozarem, czynnikami domowymi i innymi
okoliczno$ciami sity wyzszej.

e Uszkodzenia spowodowane dziataniem 0sob trzecich, w tym przy dostawie lub montazu wyrobu
wykonanym niezgodnie z instrukcja montazu piwnicy z tworzywa.

e Uszkodzenia i odksztatcenia wyrobu spowodowane zmianami wymiaréw geometrycznych, ktdre wystapity
po zakonczeniu prac montazowych i wynikajg z konstrukcji wyrobu.

¢ Korozja spowodowana zarysowaniami i uszkodzeniem powtoki lakierniczej ramy oraz ré6znych czesci i
potaczen.

Gwarancja traci waznosg¢, jezeli wyréb byt naprawiany lub zmieniany przez osoby (firmy) bez
wczesniejszej konsultacji z producentem.

N A

Okres gwarancji 24 miesigce
Stacja pogodowa, o$wietlenie LED 1 rok
Przewidywany okres uzytkowania nie mniej niz 50 lat

Zachowaj te instrukcje

Przy zgtoszeniu gwarancyjnym wymagane bedzie potwierdzenie, ze montaz wykonano zgodnie z
niniejszg instrukcja. Wykonaj zdjecia na etapach ustawienia korpusu, zbrojenia i betonowania i zachowaj
je.

Producent wyrobu
BPR-PLASTECH SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA

Adres firmy Konduktorska nr 18, lok 7, 02-775 Warszawa, Polska
Adres do korespondencji ul. Bruzdowa 125 A /12, 02-991 Warszawa, Polska
NIP PL9662114813
REGON 368194329
KRS 0000693472
Telefon +48 730 750 773
E-mail info@nfridge.eu - info@ziemianka.com.pl
Strona internetowa nfridge.eu - ziemianka.com.pl
© 2026
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